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PROGRAMOS  „ZIPIO draugai“ 

INTEGRACINIAI RYŠIAI SU PRADINĖS MOKYKLOS UGDYMO TURINIU

	„Zipio draugų“ programoje
	„Pasaulio pažinime“
„Etikoje“
	„Pasaulio pažinime“
	„Etikoje“

	I dalis. JAUSMAI
	1. Liūdesys ir džiaugsmas.
	I skyrius, I tema, 4 užduotis: Linksmiausias ir liūdniausias prisiminimas.
	Temos: Džiaugiuosi ir liūdžiu. Liūdžiu ir džiaugiuosi. 

Kada aš laimingas.

	
	2. Pyktis arba susierzinimas.
	
	Tema: Tu esi turtingas.



	
	3. Pavydas.
	V skyrius, V tema, 2 užduotis: Šeima, poreikiai ir norai.

3 užduotis: Reikia ir norisi.
	

	
	4. Jaudulys.
	VIII skyrius, I tema: Svajonės išsipildymas – tai šventė!
Temos:
	Temos: Kad galėčiau... 

Būti gyvam – tai...



	II dalis.

BENDRAVIMAS
	1. Bendravimo įgūdžių lavinimas.


	I skyrius, II tema, užduotys:
1. Šiandien aš...

2. Norėčiau išmokti.

3. Norų lentelė.
	Temos: Aš turiu draugą! Draugas gali būti...



	
	2. Klausymasis.
	II skyrius, II tema, užduotys:
1. Klasės gyvenimo taisyklės.

2. Kas būtų, jeigu..?

3. Mokomės susikaupti.

4. Viskas galima?
	Temos: Kaip šauksi, taip ir atsišauks. 

Mes girdime vienas kitą.



	
	3. Kas gali mums padėti?
	V skyrius, III tema, užduotys:
1. Rūpestis ir meilė šeimoje.

2. Globa.

3. Dėmesys ir paslaugumas.
	Temos: Duoti, dalytis, dovanoti. 

Imk, man negaila... 

Parama ir palaikymas.



	
	4. Kaip pasakyti, ko norime?
	I skyrius, II tema, užduotis:
4. Norų lentelė.
	

	III dalis.

TARPUSAVIO SANTYKIŲ UŽMEZGIMAS IR NUTRAUKIMAS
	1. Kaip išsaugoti draugą?
	
	Temos: Draugą nelaimėje pažinsi.

Kaip gerai, kas tau pasisekė!


	
	2. Vienatvės ir atstūmimo išgyvenimas.
	
	Temos: Kaip šauksi – taip atsilieps.

Draugą nelaimėje pažinsi.



	
	3. Kaip spręsti nesutarimus su draugais?
	II skyrius, II tema, 5 užduotis:
Kaip mes gyvensime?


	Temos: Nutraukti ir surišti.

Gydantys žodžiai.

Mokytis žaisti.

Mums reikia taisyklių.

	
	4. Kaip susirasti draugų?
	II skyrius, II tema, 5 užduotis:
Norėčiau būti geresnis.

I skyrius, V tema, 1 užduotis:
Gėrio mokykla. Blogio mokykla.
	Temos: Aš turiu draugą! 

Draugas gali būti...

Imk, man negaila...

Vienybėje – galybė.

	IV dalis.

KONFLIKTO SPRENDIMAS
	1. Kaip atpažinti geras išeitis>
	II skyrius, II tema, užduotys:
2. Kas būtų, jeigu..?

4. Viskas galima?!

Kaip mes gyvensime.
	Tema: Vienybėje – galybė.

Nėr padėties be išeities.



	
	2. Priekabiavimas.
	
	temos: Kai du pešasi...

Kas slypi po kaukėmis?



	
	3. Sunkumų įveikimas.
	III skyrius, II tema: Mes esame kartu.

Užduotys:
1. Kur du stos, visada daugiau padarys.

3. Kartu žaidžiame.

4. Leidžiame pasireikšti kitiems.
	Temos: Draugą nelaimėje pažinsi.

Nutraukti ir surušti.

Gydantys žodžiai.



	
	4. Kaip padėti kitiems įveikti sunkumus?
	III skyrius, I tema: Visi ruošiasi žiemai. 

2 užduotis: Lauktuvės miško gyventojams.


	Temos: Kaip gerai, kad tau pasisekė!

Mokytis žaisti.

	V dalis.

PASIKEITIMO IR NETEKTIES IŠGYVENIMAS
	1. Pasikeitimai ir netektys – gyvenimo dalis.
	
	Temos: Kodėl laikas turi eiti?

Laiko ratai. Laiko pėdsakai.

Čia Praėjo... Palikimas.

Kurti ar griauti?

	
	2. Mirties išgyvenimas.
	
	Temos: Pradžia ir pabaiga.



	
	3. Apsilankymas kapinėse.
	
	Temos: Pradžia ir pabaiga.



	
	4. Netekties ir pasikeitimo privalumai.
	
	Temos: Pabaiga ir pradžia.



	VI dalis.

ĮVEIKIAME
	1. Įvairūs įveikimo būdai.
	
	Temos: Kaip įveikti slibinus?

Nėra padėties be išeities.

Ką darai, daryk gerai.



	
	2. Kaip padėti kitiems.
	
	Temos: Jeigu būčiau...

Pasirūpinti kitais.

Ar lengva padaryti gerą darbą?



	
	3. Pritaikymas naujoms aplinkybėms.
	
	

	
	4. Švenčiame kartu.
	VIII skyrius, I tema:
Svajonės išsipildymas – tai šventė!

III tema, I užduotis:

Kai mes visi kartu...
	Tema: Ačiū!


Parengė VšĮ ,,Vaiko labui” 
Parengė VšĮ ,,Vaiko labui” 

