,,Veiksmo savaitė be patyčių 2018 “
1. Kovo 19 d. Tikslas-siekiama skatinti draugiškus vaikų tarpusavio santykius bei kurti darželį, kuriame būtų mažiau patyčių. Pokalbis: Kas tavo geriausias draugas? Kokios draugo savybės tau labiausiai patinka?
Draugo geros ir blogos savybės. Tikslas-vaikas turi gebėti skirti geras ir blogas draugo savybes.

Kiekvienas vaikas gauna po 1 saulę ir 1 mėnulį, vėliau vaikas turi išsirinkti draugą ir jam įteikti saulę sakant draugui gerą jo savybę , teikiant mėnulį sakant blogą savybę. Pokalbis „Kuo patinka ir nepatinka draugai”. 
(„Draugai patinka, kad galiu žaisti, draugauti, mylėti, o nepatinka kad Domas muštų, skriaustų, erzintų mane”. „Myliu Rugilę ir Austėją, nes galiu pažaisti, nepatinka Austėja, nes išdykavo su Evelina.
Kūrinėlio „Kai jaučiuosi vienišas” (Trace Moroney) skaitymas. Pokalbis „Tavo jausmai kai esi vienišas”.
Susikūrėm „Gero bendravimo taisykles”. Apyrankė iš karoliukų draugui gamyba. Palinkėjimai draugui (auklėtoja užrašo vaikų  palinkėjimus draugui ant širdelės)
2. Kovo 20 d. Pokalbis su vaikais „Kas džiugina, o kas liūdina”. Kūrinėlio „Kai jaučiuosi liūdnas”, „Kai jaučiuosi linksmas” (Trace Moroney) skaitymas. Žaidimas „Pavaizduok jausmą” Tikslas-vaikai turi gebėti atpažinti rodomą paveiksliuką ir jį pavaizduoti. Rodomi iš eilės 4 jausmai (linksmas, liūdnas, bijantis, verkiantis), kuriuos vaikai turi atpažindami visi kartu jį pavaizduoti. Aptarėme su vaikais taisykles kaip padėti liūdesį išgyvenančiam draugui. Adomas pasiūlė pažaisti žaidimą „Aš tave myliu”. Tikslas-atsipalaiduoti, sukurti geros nuotaikos atmosferą. Auklėtoja atsisuka į vaiką ir sako „Aš tave myliu, nusišypsok man”, vaikas turi atsakyti „Aš tave myliu, bet negaliu šypsotis”. Vėliau atsisuka į draugą ir sako „Aš tave myliu, nusišypsok man”, jo draugas atsako „Aš tave myliu, bet negaliu šypsotis”. Diskusija: Kas galėtų padėti draugui pasijusti geriau. Vaikų pasiūlymai „pagalbą 112 iškviesti, užsakyti dovanėlę-mašiną, nupirkti tortą”) Aptarėme „Pagalbos draugui taisykles”. Vaikų pasiūlymai „Apkabinti draugą, pasakyti aš tave myliu, viskas bus gerai”  Piešimas „Mano draugas”.
3. Kovo 21 d.  Pokalbis su vaikais „Ką daryti kai man...liūdna, pikta, baisu”. Kūrinėlio „Kai jaučiuosi piktas”, „Kai jaučiuosi išsigandęs” (Trace Moroney) skaitymas. Auklėtojos pasakojimas pagal Šarūnės Baltrušaitienės kūrinėlį „Kaip zuikis jausmus pažino”. Vaikai žaidė su jausmų dėlione (surasti tokią pat kortelę ir garsiai įvardinti kokia tai emocija), su kamuoliais „Emocijos”, žiūrėjome emocijos ir būsenos mažyliams  (https://www.youtube.com/watch?v=XHxzhB89v8Q), kartu su vaikais žiūrėjome į save veidrodyje, keitėme veido išraiškas, taip bandėme išreikšti skirtingas emocijas-liūdesį, pyktį, džiaugsmą, meilę, nuostabą ir t. t. Iškirpus apskritimą vaikai piešė tam tikros emocijos veiduką-liūdną, piktą, verkiantį, besijuokiantį ir panašiai, ant popierinių lėkščių nupiešė skirtingų tipų šypsenėles.
Pokalbis „Kaip aš pats galiu padėti sau pasijusti geriau?” Vaikų mintys :„Reikia atsipalaiduoti, pagulėti ramiai, galima pasiklausyti muzikos, žiūrėti TV krepšinį, futbolą. Pamiegoti, pasivaikščioti po kiemą, pasišnekėti su draugėmis. Įsijungti muziką, papiešti, pagulėti, paskaityti knygą.
Pokalbis „Ką galėtų padaryti kiti žmonės, kad aš pasijusčiau geriau?” Vaikų mintys: „Draugai galėtų atiduoti kažką, kostiumus, jei jiems netinka rūbus, žaislus, plančetę jei neveikia, pakrovėją. Galėtų tėtis savo telefoną duoti, filmuką pažiūrėtumėm, su sese pažaisčiau. Mama man pasaką pasakytų.”
Ant rankos kopijos vaikai nupiešė darželį, įvardino po vieną asmenį kas gali padėti darželyje ir už jos ribų.

Vaikų mintys: „darželyje į auklėtoja kreipčiausi, ne darželyje pas gydytoja važiuočiau, į degalinę”.
4. Kovo 22d. Kalbėjomės su vaikais apie patyčias, kokius jausmus jos sukelia, kuo skiriasi erzinimas ir patyčios, draugiškas pašmaikštavimas ir patyčios. Paklausus vaikų kaip jaučiasi tas, iš kurio tyčiojamasi? (negerai, blogai) Kodėl kas nors tyčiojasi iš kito? (Jie tyčiojasi, nes jiems patinka, kažkas jiems juokinga, nes jie mokinasi iš negerų draugų) Apsvarstėme išsakytas mintis ir visi drauge susikūrėme vaikų pasiūlytas grupės taisykles. (niekas neturi teisės tyčiotis, kreipsimės pagalbos į auklėtoją ar šeimininkutę).
5. Kovo 23 d.  Su vaikais kalbėjomės apie tai, kas padeda išvengti konfliktų, padeda bendrauti, kelia džiugesį. Pristatymas „Auksinės taisyklės” Vaikų pasakojimai kai jie išgyveno nemalonius jausmus. Žaidėme žaidimus „Koks jausmas”, „Linkėjimų šulinys” (vaiko linkėjimą visai grupei užrašo auklėtoja)
Improvizavome eilėraštį „Džiaugsmiukas”, piešėme „Džiaugsmiuką” pagal vaikų sumanymą.

Naudota literatūra: http://8diena.lt/2017/05/27/kaip-padeti-vaikui-mokytis-atskirti-savo-emocijas/
https://www.youtube.com/watch?v=XHxzhB89v8Q
Veiksmo savaitėje Be patyčių 2018 veiklų metu, kovo 19 - 23 d.,  "Bitučių" grupės ugdytiniai kartu su pedagogėmis Daiva Žurauskaite ir Jūrate Malinauskiene  sukūrė „Draugystės knygą". Į šią knygą auklėtiniai sudėjo savo piešinius ir pasisakymus apie draugystę, sugalvojo palinkėjimų draugui .Visą savaitę grupėje vyko pokalbiai, skaitymai ir kūryba draugystės tema, apie emocijas, kurias sukelia patyčios, kas juos džiugina ir kas liūdina, apie vaikų siūlomas išeitis, kurios leidžia pasijusti geriau, kas gali ištiesti pagalbos ranką, piešėme lėlėms emocijų veidukus, žaidėme žaidimus „Pavaizduok jausmą”.
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