Visagino vaiky lopSelis-darZelis , Gintarélis”
Sqmoningumo didinimo ménuo BE PATYCIT 2019

2019 m. kovo 18 d. grupés ,,(Vaipe[iai“SA mety vaikai kartu su grupés ,Sauluté” 2-3 mety
vaikais dalyvavo veikloje tema: , Kaip padéti draugui”.
Tikslas: ugdyti vaiky empatijg, draugisSkuma, gebéjima ir norg padéti Salia asan¢iam vaikui.

Per veiklg grupés ,Varpeliai“ ir grupés ,Sauluté” vaikai susipaZino ir susidraugavo. Kiekvienas
pasaké savo varda. Vaikai démesingai klausési auklétojos pasakojimo apie Zaidmuy taisykles. Kartu

.......

Zodzius (,,acia”, ,praSom“ir kt.), rodé linksmas emocijas.

Vaikai i$ grupés ,Varpeliai” yra vyresni uz vaikus i$ grupés ,Sauluté”, todél jie jauté pasididZiavima
savimi, kad padéjo mazesniems vaikams isdélioti Zaislus j traukinio vagonélius pagal spalvg, po
zaidimy padéjo surinkti ir sudéti Zaislus. Vaikai is grupés , Varpeliai“ pakvieté savo naujus draugus
poromis Sokti linksmg Sokj: kartu linksminomés, buvome laimingi ir draugiSkai nusitieke vienas
kitam padéti.

Veikla su vaikais organizavo: grupés ,Varpeliai”
auklétoja Natasa Malinovskaja

Grupeé , ganc[ﬂu@zs“ (vaiky amZius 4-6 m. vaikai)

Tikslas: skatinti vaikus i$ veido mimikos, balso, kiino pozos nustatyti, kaip jauciasi kitas, ir tinkamai
reaguoti, padéti kitiems pagal poreik;.

2019 m. kovo mén. 18-22 d. musy grupéje ,Gandriukas”“ buvo organizuota veikla pagal temg
yVienas uz visus, visi uz vieng"“.

Veiklos metu mes su ugdytiniais aptaréme, kokios blna Zmogaus emocijos, jausmai? Vaikai
pasaké, kad Zmonés gali dziaugtis, juoktis, pykti, lildéti... Bet vien kalbétis apie tai nuobodu. Ir
vaikai nusprendé pazaisti su veidrodéliais. Vieni vaikai rodé jvairias emocijas, o kiti bandé jas
atpazinti ir jvardinti. Ir ne tik i$ veido mimikos, bet ir iS draugy pozy, gesty. Visiems buvo labai
linksma.



Dar vaikai Zaidé Zaidima ,AtpaZink nuotaikg”. Jie klausési nedidelés istraukos iS pasakos,
pasakojimo, atpaZino herojy jausmus ir stengési surasti paveikslélj-schemg, atitinkantj tekste
paminéty personazy nuotaikg arba sudélioti Zmogaus veidg iS daliy, arba parinkti klounui
atitinkancia kauke.

Pokalbio , Kaip padéti draugui?”“ metu aptaréme, kaip galima padéti draugui, kas gali padéti.
Pirmiausia, reikia iSklausyti draugg, atjausti jj, apkabinti, paglostyti, jeigu jis leis, padaryti draugui
kg nors malonaus, padZiuginti jj. Vaikai pasaké, kad padéti gali kiekvienas Zmogus: ir suauges, ir
vaikas. Padéti visada malonu.

Savaités eigoje ugdytiniai padaré stebuklingus kaciukus: jie spalvino kaciukus, iSkirpo ir klijavo
jiems Gsus, kaspinus ant kaklo bei juosteles, ant kuriy véliau buvo nupiestos akytés, bet ne

paprastos, o judancios. Gudrus kaciukas Ziuri tai i kaire, tai j deSine. Ar kada nors regéjai tokj
kaciuka? Nuotaika iSkart pageréja. Mes jsitikinome.

Parengé auklétoja Jelena Zotova

I@mo@&[mé grupeé ,Trobele" (vaiky amZius 4-5 m.)
GEROS ISEITIES TAISYKLES

Pagrindinis tikslas: formuoti gebéjimg suprasti vienas kitg, jausti, kaip gerai blti kartu, branginti
savo draugus.

Visg savaite vaikai Zaidé situacinius Zaidimus, aptarinéjo juos, ieskojo problemy sprendimy.
Vaikams labai patiko vertinti pasaky personazy poelgius Sipsenélémis. Vaikai supranta, kad
emocijos ir nuotaika daro jtakg bendravimui su kitais. Vaikai nupiesé savo delnukus ir sudéliojo i$
jy draugisky ranky rata.

Vaikai perziGréjo paveiksliukus, kuriuose buvo pavaizduoti kiti vaikai, pakartojo iSeities paieSkos
taisykles (nusiramink, suprask problemg, sugalvok daug sprendimuy, iSsirink geriausig iseitj) ir
padéjo paveiksliukus su situacijomis j ,Siuksliadéze”, o paveiksliukus, kuriuose buvo pavaizduoti
geri, atjauciantys vaikai pazyméjo Sirdelémis. Savaités gale geros nuotaikos vaikai pritaiké savo
Zinias Zaisdami zaidimus ,Susirask porg”“, ,Pavadink emocijg“, ,Komplimentas draugui“, ,Taip
arba ne”, ,Papasakok apie draugg”, ,Jvertink poelgj“, ,Kas yra gerai ir kas yra blogai”.

Grupés auklétojos Olga Faleeva ir Olga Pich.




IkimokyRliné grupé , Kaciukai® (4-5 mety vaikai)

Pagrindinis tikslas: formuoti gebéjima suprasti vienas kitg, jausti, kaip gerai biti kartu, branginti
savo draugus.

Viena i$ muasy grupés taisykliy ,AS nesijuokiu, bet padedu”. Jdomiai jvyko pokalbiai apie
draugyste. Siy pokalbiy tikslas — lavinti vaiky gebéjimag uzmegzti draugyste ir tinkamai reaguoti j
atstimima bei vienatve. Vaikai iSreiské savo mintis, aptarinéjo, kg galima daryti arba ko reikéty
vengti norint iSsaugoti draugyste. Atliko ,,Delny ratelio” konstravimg i$ spalvoto popieriaus. Visi
vaikuciai supranta, kad jie, kaip pirStukai ant delno, turi bati draugiski, prizitréti vienas kita.

Sukadré ir suvaidino pasaka , Tikrieji draugai®, kurioje pikta ragana Gargona pavogé kaciuka
Tigriuka. Vaikai susivienijo ir su pasididZiavimu jveiké skirtingus iSbandymus tam, kad atlaisvinti
Tigriuka. Pasakos vaidinimas parodé, kokiais turi bati tikri draugai.

Linksmai jvyko sportiné pramoga ,, DraugisSka Seima“, kur vaikai lenktyniavo su savo téveliais, kur

vieSpatavo supratingumas, vienas kito palaikymas, gera nuotaika, kur pagrindine tema skambéjo
— DRAUGYSTE.

Vaikai supranta, kad gyventi be draugy liidna ir nejJdomu. Pradeda suprasti, kaip galima uzmegzti
draugyste, stengiasi palaikyti Siltus santykius vienas su kitu, palaikyti, vertinti draugus ir supancius
aplink Zmones.

Ataskaitg parengé auklétoja Valentina Gromova
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IKimoRyKliné grupé , LASELIAT (5-6 mety vaikai)

Pokalbyje ,,AS draugauju su visais“ su vaikais kalbéjomés apie draugyste bei draugus — supratome,
kad reikia mokéti teisingai reaguoti j draugy pasirinkimg. Charakterizavome savo draugo
charakterj — supratome, kad reikia priimti savo draugus su jy privalumais ir trikumais — tokiais,
kokie jie yra!

Judriy zaidimy ,Dek, dek ryskiai“, ,Béga ozka“, , Gaudynés” metu, vaiky ir tévy sportinés
pramogos metu (2019-03-19) supratome, kad reikia tartis dél Zaidimo pasirinkimo, bendruose
Zaidimuose atsizvelgtij kity interesus, kad iSsaugoti draugyste.

Situacinése Zaidimuose ,Kodél Iélé verkia?“, ,SusipaZinkime” kaupéme bendravimo su mazai
paZjstamais Zmonémis patirtj. Vaikai daznai atsiduria aplinkoje, kur jie nieko nepaijsta —
ieSkojome budy, kaip prisitaikyti prie bendravimo, jtvirtinome vaiky Zinias , kad negalima
bendrauti su nepazjstamais Zmonémis, kad tai gali buti pavojinga!

Savo rankomis pagaminome stalo teatrg, pasakojome pasakg ,,Namelis“, pasakos dramatizavimo
metu ieSkojome draugy (naujy draugy) paieskos bady. Inscenizavome pasaka , Kiskio namelis“ —
iSgyvenome jausmus, kai draugai juos atstumia (barniai, nepriima j Zaidimus).

Padaréme iSvadga: Su draugais lengviau ir linksmiau gyventi, todél juos reikia saugoti, gerbti ir
vertintil

Parengé ir pravedé auklétoja Tatjana Bykova




Priesmokykliné grupé ,Nyk$tukai“ (5 -7 mety vaikai)

2019-03 misy jstaigos bendruomene dalyvavo ,, Sagmoningumo didinimo ménesyje BE PATYCIY
2019“. Per ugdomaja veiklg siekéme sutelkti visus galincius prisidéti prie patyciy problemos
sprendimo - auklétojus, tévus, vaikus, specialistus. Visi kartu ieSkojome priemoniy, kurios
uztikrinty saugia ir pagarbig ugdymosi aplinka.

PrieSmokyklinés grupés vaikai veikloje svarsto ,Kaip atpazinti patycios”, kaip kurti bendravima be
patyciy, kaip padéti draugui, jei jis susidaré su patyciomis. Aptariame ,Geros iSeities taisyklés”.
Veiklos tikslas - mokytis atpazinti patycias, geriau suprasti taisykles dél elgesio be patyciy ir
sudaryti grupés sutartj dél tokio elgesio, nusiteikti draugiSkam bendradarbiavimui su kitais,
gebéjimui padéti draugui sunkioje situacijoje.

Visa musy veiklg noréjome uzbaigti pozityvia gaida. Tad pabaigoje kalbéjome su vaikais apie tai,
kas padeda isvengti konflikty, bendrauti, kurti gera grupés atmosferg ir kelia dziugesj. Padaréme
ir iSkabiname grupéje , Geros iSeities taisyklés” ir plakatg ,Kas man gali padéti”.

Visiems patiko dalyvauti veikloje, visi kartu jtvirtino, kad bati draugisSky, pagarbaus, maloniems
savo draugams yra gerai ir tuo reikia visada siekti savo aplinkoje.

PrieSmokyklinio ugdymo pedagogé Liolia Pazniak
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Grupe , Zvirbliukai“ (vaiky 1-2 m.)
Grupés ,, Zvirbliukai“ vaikai aktyviai dalyvavo respublikinéje akcijoje ,Samoningumo didinimo
meénuo BE PATY(VZIU 2019“.
2019 mety kovo 13 dieng vaikams buvo organizuotas pokalbis tema , Draugai”
Pokalbio tikslas — mokyti vaikus draugauti ir bendradarbiauti.

Mazyliai geba atsakyti j klausimg, ,,Kas tavo draugas?” Judesiais, mimika parodo savo draugg,
prieina prie jo, apkabina.

Ugdytiniai ZaidZia grupelémis, suranda draugus pagal interesus, simpatijas. Gali padéti vienas
kitam, jeigu kas nors nesiseka. Supranta Zodzio draugas reikSme.

Parengé auklétoja Jelena Carevskaja




PriesmoRykliné grupé , Ziogeliai“

Nuo kovo 25 iki kovo 29 dienos, priesmokyklinéje grupéje , Ziogeliai“ vyko prevencijos savaité BE
PATYCIVY, skirta sgmoningumo didinimo ménesiui BE PATYCIY.

Visg ménesj vaikai bandé iSreiksti savo nuomone Sia tema: per Zaidimus, pokalbiy metu,
spresdami konfliktines situacijas.

Paskutine savaite ,Kaip padéti draugui” nusprendéme, kad Zmogus, kuris gali palaikyti, padéti,
pralinksminti, yra neabejingas ir yra geras draugas. Pirmadienj, ryto rato metu, visi vaikai iStrauké
draugy vardus, kuriems turés daryti siurpriza. Visi stengési, padaré Sirdelés formos , kiSenéles”,
pasirasé ir lauké siurprizo pavadinimu ,,Pralinksmink drauga”. (Pagrindinj uzrasa vaikai irgi parasé
patys). Visi stebéjo ir lauké, kada jy , kiSenélése” atsiras piesinélis, geri ZodZiai. Visi gavo siurprizus
ir buvo labai patenkinti.

PrieSmokyklinés grupés pedagogeé Jelena Vircinskiené




