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Gerbiamieji,
kvieCiame visas ugdymo jstaigas — ir tas, kuriose jgyvendinamos musy koordinuojamos programos ,Zipio
draugai“, ,Obuolio draugai” ir ,Jveikiame kartu”, ir visas kitas — prisijungti prie kovo ménesj vyksiancio
Sgmoningumo didinimo ménesio BE PATYCIU.

Visi Siuo metu esame sudétingose ir mums nejprastose sglygose. Vaiky ugdymas didzigja dalimi persikélé j
virtualig erdve. Atrodyty todél, kad vaikai gyvai nekontaktuoja, nesusitinka, patyciy problema turéty bati
atsitraukusi j salj. Deja, taip néra.

Kampanijos BE PATYCIY iniciatoré ,Vaiky linija“kaip ir kasmet kvie¢ia j samoningumo didinimo
ménesj. Siy mety socialine kampanija ,Praleisk progg pasity¢ioti“, ,Vaiky linija“ kreipiasi j patyciy
iniciatorius, kviesdama juos laiku sustoti ir nepasitycCioti, neparasyti Zeminancio komentaro, nepasakyti
kitus skaudinancios replikos, kai kyla toks impulsas.

Mes - VAIKO LABUI - kvieCiame sias metais skirti ypatingg démesj patycioms virtualioje erdvéje. Vykstant
nuotoliniam mokymui didéja rizika, kad moksleiviai patirs ar patys jsitrauks j elektronines patycias. Dél to
svarbu patiems pedagogams Zinoti ir vaikams priminti, kaip laiku atpaZinti ir tinkamai reaguoti j
elektronines patycias.

Sidlome jums kovo ménesj, vykstant Sgmoningumo didinimo ménesiui BE PATYCIY surasti laiko su vaikais
pasikalbéti apie elektronines patycias: kaip jas atpazinti; kokios yra jy formas; kaip reaguoti, jei vaikas
patiria elektronines patycias. Taip pat reikty nepamirsti, kad siekiant jveikti patycias, itin svarbu ugdyti
vaiky emocinj intelekta, ir tam skirti laiko: atpaZinti savo ir aplinkiniy jausmus; gebéti su jais tvarkytis;
ugdyti empatijg; supratimg, kad visada yra kazkas, kas gali tau padéti iStikus sunkumams; gebéjimg ir norg
padéti aplinkiniams.

Siunc¢iame jums nuorodas, kur galima rasti naudingos informacijos apie elektronines patycias:

1. Leidinys apzvelgiantis elektroniniy patyéiy ypatumus, privatumg elektroninéje erdvéje ir kartu
iSskiriantis rekomendacijas Siais klausimais suaugusiems ,Elektroninés patycios ir jy prevencija“

(Mazioniené, Povilaitis ir Suchodolska, 2012):
https://www.bepatyciu.lt/media/files/downloadable/elektronines patycios perziurai galutinis FcYPqOY.pdf

2. Kampanijos BE PATYCIY iniciatorés ,Vaiky linijos” Internetinis puslapis pedagogams ir mokykloms apie
elektronines patycias: https://www.bepatyciu.lt/mokykloms/apie-elektronines-patycias/

Jei turite galimybe, kvieciame kiekvienq vaiky grupe ar klase jsijungti j bendrq veiklg ir testi jau ankstesnés
veiksmo savaitése BE PATYCIY pradéta klasés draugystés dienorastj - ,Draugystés knygq“. Siilome
vaikams ir pedagogams sugrjzti prie jos — kartu aptarti, kaip jie iSaugo ir pasikeité, kaip iSmoko vertinti
draugg ir draugyste, kaip iSmoko padéti greta esanciam draugui, kaip keitési vaiky klasés santykiai, ...
Kurkite testine klasés ,,Draugystés knyga“ — antras, trecias, ketvirtas, ... ir dvyliktas tomai.

] kampanija jsitraukusius pedagogus raginame nufotografuoti jdomiausig veiklos momentg, kuriant
,Draugystés knyga“ ar pacig ,Draugystés knyga“. DZiaugsimés, jei iki balandZio 9 d. atsiysite vieng
nuotrauka, atspindincig jdomiausig veiklos momentg, taip pat lauksime ir jlsy veikos aprasymo (el. pastu
bepatyciu@vaikolabui.lt). Siysdami, nepamirskite parasyti ugdymo jstaigos pavadinimo ir is kur esate.
Ugdymo jstaigoms nereikia registruotis kampanijos BE PATYCIY organizatoriy ,Vaiky linija“ svetaingje.
Taip pat nereikia registruotis ir pas mus - ,Vaiko labui”.

Daugiau informacijos apie kampanijq BE PATYCIU kreipkités j jos iniciatoriy ,Vaiky linij3“ telefonu 8 (676)
24 114 arba ieskokite ,, Vaiky linijos” tinklapyje www.bepatyciu.lt.

Jeigu Jums kilty klausimy dél siame laiske siiilomy veikly, prasome kreiptis j mus (,,Vaiko labui“) telefonu
8 (5) 21 21 407 arba el. pastu bepatyciu@vaikolabui.lt

Direktoré Aurelija Okunauskiené
Vs§] ,,Vaiko labui”,

O O  Sv.Ignotog.5, 01144 Vilnius
telefonas: 8 (5) 21 21 407

VAIKO LABUI el.pastas: bepatyciu@vaikolabui.lt

www.vaikolabui.lt
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