JURBARKO RAJONO SKIRSNEMUNES JURGIO BALTRUSAICIO
PAGRINDINES MOKYKLOS IKIMOKYKLINIY U6DYMO GRUPIY

SAMONINGUMO DIDINIMO MENESIO ,,BE PATYCIY“ VEIKLOS APRASYMAS

Jurbarko rajono Skirsnemunés Jurgio Baltrusaicio pagrindinés mokyklos, ikimokyklinio amziaus
»Boruziuky”, Bituc¢iy“ ir ,Meskuciy” grupiy ugdytiniai pirma kartg prisijungé prie emocinés
paramos tarnybos ,Vaiky linija“ kovo ménesj skelbiamos Sgmoningumo didinimo ménesio BE
PATYCIY.

Jstaigoje buvo vykdomas projektas: ,Mokomeés visi draugauti”. Projekto metu visy grupiy
ugdytiniai aktyviai su susidoméjimu vykdé veiklas, kurios buvo suskirstytos j ,Mandagumo dieng”,
,Linksmy emocijy-pagalbos dieng’, , A¢ii diena”, ,Knygos kirimo dieng“ ir “Sypsenos dieng*“.

Pagrindinis projekto tikslas atpaZinti patycias, jy netoleruoti, iSmokyti vaikus isdrjsti iesSkotis
pagalbos, palaikymo. Veikly metu vaikai Zitréjo animacinius filmukus apie patycias. Po perzitros
diskutavo, kalbéjo, pasakojo savo jspudzius, jausmus, sieké jzvelgti kokias filmuky herojai daré
klaidas, kokiais bidais sieké susidraugauti, kokig vidine blseng, emocijas jauté kai yra jZeisti, ar kai
yra palaikomi kity.

Palaikyma, draugiskus tarpusavio santykius, situacijas siekiant iSvengti patyciy vaikai tobulino
sportuojant, kartu Zaidziant lauke, grupéje. Pagalbos ranka vieni kitiems tiesé kiino kultros
ugdymo metui drgsindami vieni kitus palaikymo, padrasinimo Zodziais, veiksmais. Vaikai patyré
daug teigiamy, pozityviy emocijy, nuosirdziy Sypseny, palaikymo.

Zaisdami grupéje ar lauke sieké dalintis vaidmenimis, Zaislais, dviraciais, sipynémis. Drgsino vieni
kitus nebijoti pereiti ,,bezdzZioniy tiltu”, maziesiems tiesé pagalbos ranka padédami uzkopti
¢iuozyklos laiptais, prilaikyti lysvarg vaziuojant dviratukais.

Knygos kdrimui pasitare su vaikais, nusprendéme nupiesti savo draugg, atspausti draugy rankyciy
anspaudus, nupiesti kokius Zaidimus su draugu patinka Zaisti. Pastebéjome, kad vaikai supranta ir
vertina draugyste, draugus, siekia jy nejzeisti, nejskaudinti. Tad kuriant knygg, vaikai greit
apsisprendé kg pies, su kuriuo draugu atspaus rankyte. Vyresnieji gebéjo papasakoti jsiminting
situacijg, kurig apibtdino kaip netinkamg elgesio veiksmg, komentavo tinkamg elgesj draugystei
tarp bendraamziy. Susegus darbelius j knyga, vaikams labai buvo jdomu jg vartyti, pasakojo kitiems
kg jis pavaizdavo savo piesinyje, vardijo kokius jausmus sukelia draugysté, gero draugo pagalba,
Zaidimas kartu.

Kad nudziuginti savo draugg ir jj nustebinti, kiréme atvirutes- staigmenas. Tai labiausiai teigiamy
emocijy suteikusi diena. Nors ir numaneé is ko gaus dovanéle, tai nesutrukdeé patirti nustebimg,
dziugesj, pasizadéjimg elgtis nejzeidziant vieni kity. Susitaréme, kad visi turi gauti atvirute, kad
nepaliksime be dovanélés né vieno vaiko.

Projektg ,,Mokomés visi draugauti’ finiSavo Sypsenélés kirimas darzelio kieme. Visy trijy grupiy
vaiky draugyste, vieninguma, tarpusavio palaikyma iSreiSkéme susikibe uz rankuciy j vieng didelj
ratg bendram vieningos, draugiskos iSraiSkos, veiduko- Sypsenélés klrimui. Veiklos metu
akcentavome, kokia stipri gali bati akimirka, kuri sujungia Zmones kilniam, dvasingam poelgiui,
veiksmui. Vaikai pajuto kokie jie yra galingi, ir kad geri darbai, poelgiai kai visi kartu susikibe uz
ranky gali uzkirsti kelig patycioms, pajuokai, uZzgauliojimui, erzinimui.
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