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Samoningumo didinimo ménuo Be paty¢iy ,,Pasidalinkime draugyste“ apraSymas

Grupés: prieSmokyklinés : ,,Skruzdéliuky®, ,,Boruzeliy®, ,,Eziuky* grupés.
Tema. ,,Pasidalinkime draugyste*
Ugdymo(si) situacija: Draugysté, bendravimas be paty¢iy padeda vaikams augti, pazinti
pasaulj, atskleisti save, leidzia kartu smagiai leisti laikg, suteikia maziesiems daugybe progy ir
drasos jsitraukti j jvairias veiklas. Taciau ne visiems vaikams pavyksta greitai susirasti draugy
del savo ramaus, drovaus biido ar prieSingai agresyvaus, SiurkStaus elgesio. Tokie vaikai
patenka | uzdarg ratg, kurio be suaugusiojo pagalbos negali jveikti. Tod¢l padésime vaikams
puoseléti draugystés igiidzius, skatinsime uzmegzti tinkamus rysius, nesitycioti vieniems is kity
ir palaikyti draugiskus santykius. Tai padaryti padésime sprendziant susidariusius konfliktus.
UZdaviniai:

e Supazindinti vaikus su paty¢iy samprata.

e Formuoti neigiamg nuostatg j patycias.

e Taikant vaidybine veikla mokyti vaikus spresti iSkilusias paty¢iy problemas.

o Siekti geresniy tarpusavio santykiy.
Reikalingos priemonés: filmas vaikams: ,, Gervé ir suo®, ,,Piktos ir ,,pamokomos istorijos,
zaidimas ,, Kaimynas*, spalvotas popierius, zirklés.

Ivadiné dalis

Kaip ir kiekvienais metais prisijungéme prie Sgmoningumo didinimo ménesio BE PATYCIU 2021
vykdymo.
Priesmokyklinése grupése vyko veiklos, kuriy metu kalbéjome ir aiskinomés, kas tai yra patycios, kaip jas
atpazmtl Daug démesio skyreme pokalbiams, diskusijoms apie draugyste;
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Pagrindiné dalis
Vaikai suséde ratu klausési socialinés pedagogés pristatymg apie tema:
,, Tikriausiai nei vienas nesivaizduojame savo gyvenimo be draugy, su kuriuo smagu Zaisti grupéje,
lauke ar Zaidimo aiksteléje. Dazniausiai jei kas nutinka bégame pagalbos prasyti pas auklétojg ar mamgq?.
., Kartais kiekvienas elgiamés netinkamai, darome klaidy ir dél to susilaukiame pastaby, pamokymy,
kurie mums padeda biiti saugiems ir keisti netinkamq elgesj. Tokj elgesj, kai kiti stengiasi mums padéti mes
vadiname ,,pamokomu*. Taciau kartais mes gauname tokiy pastaby ar pamokymy, kurie mus Zemina,
gasdina, skaudina. Tokj kity elgesj mes vadiname ,,piktu*. AS perskaitysiu Jums keletq istorijy, o jiis man
pasakykite, koks elgesys ten aprasomas — piktas ar pamokantis “.( Vaikai klausési ,,piktas® ir ,,pamokancias
istorijas zr. priedas 1.).

Su vaikais aptaréme iSgirstas istorijas.



® kuo skiriasi ,,pikta“ istorija nuo ,,pamokomos*?
e kaip dar kitaip mes vadiname ,,pikta“ Zmoniy elgesj? [smurtu, prievarta, paty¢iomis]

Po trumpo apibendrinimo vaikai zitréjo filmuka ,,Gervé ir Suo*
https://www.facebook.com/jasuriano/posts/2487711154588195 Su vaikais diskutavome:

Kokia tai istorija? ,,pikta* ar ,,pamokanti‘?

Ar teisingai pasielgé SUo?

Koks turi biti tikras draugas?

Vaikai i§saké savo mintis apie tikra draugg. Vaiky pasisakymai uzraSomi ant popieriniy saulés
spinduliy.
Ant litidnos saulytés pagrindinés dalies spinduliuky vaikai jvardino blogas emocijas. Koks vaiky
elgesys yra netinkamas, kas skaudina bei Zemina kitus vaikus, 0 ant linksmos saulytés spinduliuky vaikai
jvardino geras emocijas, ir tinkama draugy elges;.

Apsilimui zaidziame trumpg ,,ranky® ir ,,pazink kaimyng* zaidimus.
https://www.bepatyciu.lt/mokykloms/uzsiemimai/ikimokyklinems-4-klasems/

Po Zaidimo trumpai su vaikais aptaréme:

e Kaip jie jauCiasi atlikdami S$iuos gerus dalykus: Sypsodamiesi vienas kitam, padédami,
pasidalindami kuo nors su Kitu.
e Kuo svarbu yra Siuos gerus darbelius daryti?



https://www.facebook.com/jasuriano/posts/2487711154588195
https://www.bepatyciu.lt/mokykloms/uzsiemimai/ikimokyklinems-4-klasems/

Baigiamasis renginys

Draugg a$ turiu geriausia,

Jis kas rytg mangs klausia,

Ar draugausime, ar Zaisim,

Ar j smélio dézg eisim?
Siandien linksmas miisy kiemas.
Smélio pilj pastatysim

Ir tiltelj nulipdysim.

Per virvute kartu Soksim,

Jei nemokam, tai iSmoksim.
Daug bégiosim ir sportuosim,

Ir linksmai dainas dainuosim.
Tuir as$, as ir tu —

Gera biiti su draugu! (mums kartu)



Pandemijos metu pedagogy buvo sukurtas ir nufilmuotas vaidinimas vaikams pagal Zivilés Agurkytés ir
Justino Alisausko pasakéle ,,Pabék nuo vistos* apie tai, kaip draugysté jveikia patycias.

Vaikai turéjo galimybe pasizitiréti pasakéle kurios metu patyré daug teigimy emocijy. Vaidinimas sukélé
daug diskusijy, vaikai spéliojo kokios auklétojos yra jsikiinijusios j pasakos personazus, aptaré jy elgesj,
pritaike geras iSeitys.

Jau tapo tradicija kiekvienais metais vyresniy grupiy vaikai jsijungia | bendra veikla ir tgsia jau
ankstesnés akcijos BE PATY CIU metu pradéta grupés draugystés dienorasti — ,, Draugystés knygq“




Kiekvienas vaikas gamino spalvotus delniukus i§ kuriy sukiiréme draugystés medj, Sis spalvotas medis
apjungé mus dar tvirtesnei draugystei.




ISauginome draugystés medj!

Vaiky pieSiniai

Vaiky mintys

Rugileé - ,,Patycios, kai as jauciuosi negerai einu pas auklétojq, kad mane paguostu *
Aleksandras - ,,Man patinka biiti draugiskai ir neskriausti kity *.

Emilis - ,,4S neskriaudziy kity, o draugauju

Vakare - ,,.Draugas yra zmogus tau jis patinka, su juo zaidi, jis tau padeda ir su juo smagu Zaisti .
Mantas- ,,Manes niekas neskriaudzia, o as irgi draugauju. “.

Milita - ,,Kai kam nors litidna as paklausiu: kas tau nutiko?

Arvydas - ,, AS turiu daug draugy *.

Emilija- ,.geras draugas, kai tave paguodzia kai tau liidna .

Domile - ,,Man labai patiko medis, as ir namuose pasidariau.

Edvard - ,,4s kartais jskaudinu vaikus, bet po to atsiprasau“.



Veiklos komentaras

Veikly metu vaikus skatinome pamastyti apie tarpusavio santykius, elgesj. Vaikai suprato, kad
draugyste reikia branginti ir nevalia tyCiotis i§ vaiky, nes tai suteikia nemalony jausma.
Prisiminéme kaip graZiai, pagarbiai, reikia elgtis su draugais. Zitiréjome filmukus apie draugyste,
juos analizavome, suvokéme netinkamg elgesj. Sukiiréme , Draugystés knygas® Kurias
padovanojome ikimokykliniy grupiy vaikams.

Pasteb¢jome, kad vaikai jgijo pozityvy bendravimo ir problemy sprendimo gebéjimy, vaiky
tarpusavio santykiai tapo draugiSskesni. Vaikai patyré daug teigimy emocijy, jie tapo
supratingesni, iSmoko drauge rasti iSeit], susitarti, pasakyti tiesa, atsipraSyti. Suprato, kad
negalima skriausti draugo- kaip tik daug svarbiau jj saugoti, kad geras zodis gydo, o blogas
zeidzia.
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