- v VAIKO LABUI
Veiklos ataskaita uz 2021 metus

VAIKO LABUI

Vaiky emociniy ir elgesio problemy prevencijos programy jgyvendinimas 2021 — 2022 mokslo metais:
I. programa ,Zipio draugai“;
Il. programa ,Obuolio draugai”;
lll. programa,)veikiame kartu”.

I. Programa ,,Zipio draugai“ yra pirma dalis tarptautinés dvejy mety vaiky emociniy ir o

A %
elgesio problemy prevencijos programos. Antroji dalis - programa ,Obuolio ‘9 ’0 .
draugai.” Dvejy mety programos tikslas - padéti vaikams jgyti socialiniy bei emociniy ‘nee
sunkumy jveikimo gebéjimy, siekiant geresnés kiekvieno vaiko psichikos sveikatos ir
saugesnio mikroklimato ugdymo jstaigose.

Programa ,,Zipio draugai” Lietuvoje jgyvendinama nuo 2000 mety. Sie metai programai misy 3alyje
yra jubiliejiniai — programa misy Salyje jgyvendinama 20 mety. Jubiliejui pazymeéti buvo isleista
knyga ,Programa ,,Zipio draugai“ Lietuvoje 2000-2020“.

Programa ,Zipio draugai” skirta 5-7 mety vaikams. Ji vykdoma ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo
mokykly prieSmokyklinése grupése, pirmosiose klasése ir prailgintos dienos grupése,
daugiafunkciuose centruose, globos namuose ir vaiky dienos centruose. Programa skirta skirtingy
gebéjimy vaikams ir jgyvendinama valstybine lietuviy, o taip pat baltarusiy, lenky ir rusy tautiniy
mazumy kalbomis. Yra paruosti du programos priedai: vienas specialiyjy ugdymosi poreikiy (toliau —
SUP) turintiems vaikams ugdomiems specializuotose ugdymo jstaigose, antras — SUP turintiems
vaikams, ugdomiems bendrojo ugdymo jstaigose. Pirmasis taikomas Lietuvoje nuo 2017 mety,
antrasis — nuo 2019 mety. Taip pat yra programos priedas SUP turintiems vaikams, ugdomiems
bendrojo ugdymo jstaigose lenky kalba (elektroniné versija).

Nuo programos jgyvendinimo pradzios iki Siy mokslo mety (jskaitytinai) joje yra dalyvave 266.849
vaikai. Programos ,Zipio draugai” pedagogo kvalifikacijg yra jgije 5.853 pedagogai. Programos
konsultanto kvalifikacijg yra jgije 59 psichologai ir 5 pedagogai. Konsultanto padéjéjo kvalifikacijg —
88 pedagogai.

Siais, 2021 - 2022 mokslo metais programoje ,,Zipio draugai“ dalyvauja 18.388 vaikai. Programa 976
ugdytiniy grupése ar klasése jgyvendina 988 pedagogai 554 ugdymo jstaigose. 29 ugdymo jstaigos ir
245 pedagogai programoje dalyvauja pirma kartg. Programa jgyvendinama visose Salies apskrityse.

Pirmq kartg j programgq ,Zipio draugai” jsitrauke pedagogai dalyvauja kvalifikacijos tobulinimo
seminaruose (20 akad. valandy), kuriuose jgyja programos ,,Zipio draugai” pedagogo kvalifikacija.

2021-2022 mokslo mety gale pirmq kartq j programgq ,,Zipio draugai” jsitraukusiems pedagogams bus
jteikti jgyta programos ,Zipio draugai“ pedagogo kvalifikacijg paliudijantis pazyméjimai, suteikiantys
teise ir ateityje jgyvendinti programa.

Seminarai pirmg kartg programoje dalyvaujantiems pedagogams vyksta apskri¢iy centruose, kaip
taisyklé programos metodiniuose centruose (jy yra 15). Pedagogai dalyvauja seminaruose isdalinti j
12 grupiy, kurios suformuotos pagal apskritis. Jvadiniai 2021-2022 mokslo mety programos seminarai
pravesti nuotoliniu ir kontaktiniu bldais. Seminarus veda 11 programos konsultanty. Jiems talkina

Visi programos dalyviai apripinami bitina programos ,Zipio draugai” jgyvendinimui medZiaga ir
informacija: pedagogai — metodinés medziagos komplektais ir informacine medzZiaga; vaikai —
padalomosios medziagos komplektais; programoje dalyvaujanciy vaiky tévai programos
informaciniais ir rekomendaciniais leidiniais. Paruostas spaudai ir atspausdintas pratyby sasiuvinis
programoje dalyvaujantiems vaikams ,Zipio draugai. Mano uzZduotéliy sgsiuvinis”, kurj ugdymo
jstaigos gali jsigyti.

Yra medZiaga programos ,Zipio draugai“ pedagogams ir joje dalyvaujanciy vaiky tévams, skirta taikyti
jgyvendinant programa ,,Zipio draugai“ nuotoliniu badu.
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Programa , Zipio draugai” specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikames.

Po 2017-2018 mokslo metais vykdyto pilotinio programos ,Zipio draugai” skirtos
~ specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikams iSbandymo, 2018 — 2019 m.m. pradéta Sio
".‘« programos segmento plétra Lietuvoje.
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2021-2022 mokslo metais vyksta mokymai pedagogams, skirti pasiruosti taikyti

programg ,Zipio draugai”, dirbant su SUP turinciais vaikais. ] Siuos mokymus kvie¢iami
visy apskri¢iy pedagogai, jau turintys programos jgyvendinimo patirtj pirmenybe teikiant
pedagogams, dirbantiems specializuotose ugdymo jstaigose arba jstaigose, kuriose yra
specializuotose grupés ar klasés. Pedagogy, priimamy j Siuos mokymus, skaicius buvo ribojamas,
stokojant Iésy juos vykdyti.

Pedagogy rengimas taikyti programg ,Zipio draugai“ SUP turintiems vaikams Siais mokslo metais
vykdomas 9-oje grupése. Seminarai pravesti nuotoliniu ir kontaktiniu badais. | mokymus jsitrauké
206 pedagogai.

Kaip jau buvo minéta auksciau, yra paruosti du programos priedai pedagogams, dirbantiems su SUP
turinciais vaikais: vienas SUP turintiems vaikams ugdomiems specializuotose ugdymo jstaigose,
antras — SUP turintiems vaikams, ugdomiems bendrojo ugdymo jstaigose.

Pagal pirmajj programos metodikos priedg 2021-2022 m.m. dirba 19 pedagogy (i$ jy 3 pirma karta
vykdys programg SUP turintiems vaikams) 11 specializuoty ugdymo jstaigy ir/ar ugdymo jstaigy,
kuriose yra specializuotos klasés / grupés. Programa taikoma 19 vaiky klasiy / grupiy; joje dalyvauja
217 SUP turindiy vaiky.

Antrasis programos metodikos priedas taikomas bendrojo ugdymo jstaigose. J3 taiko 187 pedagogai
187 vaiky grupiy, kuriose is viso ugdomi 3.668 vaikai. Taciau mes neturime statistiniy duomeny, kiek
i Siy vaiky turi nustatytus SUP poreikius.

Visi programos ,Zipio draugai“ SUP turintiems vaikams dalyviai apriapinami buatina programos
jgyvendinimui medzZiaga: pedagogai — metodinés medziagos komplektais (originalios programos
metodinés medzZiagos komplektas + programos SUP turintiems vaikams metodinés medZiagos

komplekto 1-u arba2-u variantu) ir informacine medziaga; vaikai — dalomosios medziagos
komplektais; programoje dalyvaujanciy vaiky tévai - programos informaciniais ir rekomendaciniais
leidiniais.

Programa ,,Zipio draugai” tautiniy maZzumy vaikams

2021-2022 m.m. programa ,Zipio draugai“ Lietuvoje
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;0 Baltarusiy kalba jgyvendinama Vilniaus apskrityje vienoje
yry ugdymo jstaigoje, 2 klasése, kuriose ugdoma 50 vaiky.
Programa vykdo 1 pedagogas.

Lenky kalba programa jgyvendinama Vilniaus apskrityje

» - 18 ugdymo jstaigy. Programa vyksta 27 klasése / grupése,

D a8 kuriose ugdomi 432 vaikai. Programa vykdo 25 pedagogy
(8 i jy dalyvauja programoje pirma kartg).

Rusy kalba programa jgyvendinama Klaipédos ir Vilniaus apskrityse 13 ugdymo jstaigy. Programa
vyksta 19 vaiky klasiy / grupiy, kuriose ugdomi 398 vaikai. Programa vykdo 19 pedagogy (10 i3 jy
dalyvauja programoje pirma karta).
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Il. Programa ,,Obuoclio draugai” Lietuvoje pradéta jgyvendinti 2012 metais. Si programa
skirta 7 — 9 mety vaikams. Lietuvoje ji vykdoma visy tipy bendrojo ugdymo mokykly
pradinése klasése ir prailgintos dienos grupése, daugiafunkciuose centruose, vaiky globos
namuose ir dienos centruose. Programa jgyvendinama valstybine lietuviy, o taip pat lenky ir
rusy tautiniy mazumy kalbomis.
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Nuo programos jgyvendinimo pradzios iki Siy mokslo mety (jskaitytinai) joje yra dalyvave 52.142 vaikai.
Programos ,Obuolio draugai” pedagogo kvalifikacijg yra jgije 1.974 pedagogai. Programos konsultanto
kvalifikacijg yra jgije 22 psichologai. Konsultanto padéjéjo kvalifikacijg — 12 pedagogy.

2021 - 2022 mokslo metais programoje , Obuolio draugai“ dalyvauja 4.860 vaikai. Programg 244
ugdytiniy grupése ar klasése jgyvendina 245 pedagogai iS 111-os ugdymo jstaigy. 15 ugdymo jstaigy ir 87
pedagogai programoje dalyvauja pirma kartg. Programa jgyvendinama visose Salies apskrityse. Palyginus
su ankstesniais metais, Zenkliai sumaZéjo programoje dalyvaujanciy pedagoqy skaicius. Kaip pagrindine
nenoro jgyvendinti socialines ir emocines vaiky kompetencijas ugdancias programas priezastis pedagogai
jvardina esamg COVID epidemijos sukelty situacijg, kurioje pedagogai jauciasi fiziSkai ir emociskai iSvarge,
perkrauti darbu, nerimaujantys dél galimy poky¢iy darbe ir pan. Siy programy jgyvendinima jie traktuoja
kaip papildomg ir / bet neprivalomg darbg, kuris dazniausiai yra neapmokamas.

Pirmg kartg j programq , Obuolio draugai” jsitrauke pedagogai dalyvauja kvalifikacijos tobulinimo
seminaruose (20 akademiniy valandy), kuriuose jgyja programos , Obuolio draugai” pedagogo kvalifikacij3.

2021-2022 mokslo mety gale pirmgq kartq j programq ,,Obuolio draugai“ jsitraukusiems pedagogams bus
jteikti jgyta programos ,Obuolio draugai“ pedagogo kvalifikacijg paliudijantis pazyméjimai, suteikiantys
teise ir ateityje jgyvendinti programa.

Seminarai pirmag kartg programoje dalyvaujantiems pedagogams vyksta apskriciy centruose, kaip taisyklé
programos metodiniuose centruose (jy yra 13). Pedagogai dalyvauja seminaruose isdalinti j 4 grupes.
Jvadiniai 2021-2022 m.m. programos seminarai pravesti nuotoliniu ir kontaktiniu bldais. Seminarus veda
4 programos konsultantai.

2021 m. buvo suplanuoti kvalifikacijos tobulinimo seminarai programos ,,Obuolio draugai” ankstesniais
metais paruostiems darbui programoje pedagogams Alytaus, Klaipédos, Panevézio ir Siauliy apskrityse (8
akademinés valandos), taciau dél Iésy stokos jie buvo atSaukti. Analogiskuose seminaruose ankstesniais
metais kvalifikacijg tobulino Kauno, Marijampolés, TelSiy, Taurageés, Utenos ir Vilniaus apskric¢iy pedagogai.
Siuose seminaruose dalyvaujantiems pedagogams yra sukurtas ir publikuotas leidinys ,Programa
,Obuolio draugai.” Parama vaikui sudétingose gyvenimo situacijose. Pedagogo profesinio meistriSkumo
tobulinimo vadovas®”.

Visi programos , Obuolio draugai” dalyviai apripinami batina programos jgyvendinimui medziaga ir
informacija: pedagogai — metodinés medZiagos komplektais ir informacine medziaga; vaikai — dalomosios
medziagos komplektais; programoje dalyvaujaniy vaiky tévai programos informaciniais ir
rekomendaciniais leidiniais. ParuoStas spaudai ir atspausdintas pratyby sgsiuvinis programoje
dalyvaujantiems vaikams ,,Obuolio draugai. Mano uzduotéliy sgsiuvinis“, kurj ugdymo jstaigos gali jsigyti.

ParuoSta medziaga programos , Obuolio draugai“ pedagogams ir joje dalyvaujanciy vaiky tévams, skirta
taikyti programg ,,Obuolio draugai“ nuotoliniu bidu.

Programa ,,Obuolio draugai” tautiniy maZumy vaikams

A T—— Siais mokslo metais programa ,Obuolio draugai“ Lietuvoje
oyt =

s jgyvendinama trimis kalbomis: valstybine lietuviy ir dviejy tautiniy
' Przyjaciele mazumy kalbomis — lenky ir rusy.
Chomika :
- B EE ' Lenky kalba programa jgyvendinama Vilniaus apskrityje 6 ugdymo
b 4 ?*}L y; jstaigose. Programa vyksta 7 vaiky klasése / grupése, kuriose ugdomi
Sl 4b -.‘1-“ 121 vaikas. Programg vykdo 7 pedagogai (5 i§ jy dalyvauja

: ‘ﬁj{in\f . programoje pirma karta).
W T
Rusy kalba programa jgyvendinama Vilniaus apskrityje 7 ugdymo

jstaigose. Programa vyksta 14 vaiky klasiy / grupiy, kuriose ugdomi 245 vaikai. Programg vykdo 14
pedagogy, dalyvaujanciy programoje jy pirma karta.
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Dvejy mety tarptautinés dvejy mety vaiky emociniy ir elgesio

problemy prevencijos programos: ,Zipio draugai“ (I dalis) ir e
,Obuolio draugai“ (Il dalis), o taip pat ir programos ,Zipio *
draugai” priedy SUP turintiems vaikams autoriy teisés priklauso

programos kiiréjams Partnership for Children (PFC) — tarptautinei

nepelno organizacijai, reziduojanciai Londone. Partnership for Good mental health for children - for life
Children koordinuoja programos jgyvendinimg pasaulyje.
https://www.partnershipforchildren.org.uk

2021 metais pasaulio mastu programoje ,Zipio draugai” dalyvavusiy ar Siuo metu dalyvaujanciy vaiky
skaicius perkopé 2 milijonus. Daugiau kaip 1/8 i$ jy — Lietuvos vaikai.

Pagal programos kiréjy Partnership for Children suteiktg isimtine licencijq jgyvendinti dvejy
mety vaiky emociniy ir elgesio problemy prevencijos programg: ,Zipio draugai“ (I dalis) ir
,»Obuolio draugai” (Il dalis) Lietuvoje turi teise tik viesoji jstaiga ,,Vaiko labui”.

VAIKO LABUI

-
Programos ,Zipio draugai” generalinis reméjas Lietuvoje - prekybos tinklas i " '

lll. Programa ,jveikiame kartu” Lietuvoje jgyvendinama nuo 2006 mety. Programa skirta 9-11 mety
vaikams. Ji vykdoma bendrojo ugdymo mokykly pradinése klasése ir
prailgintos dienos grupése, daugiafunkciuose centruose, globos
namuose ir vaiky dienos centruose. Programa jgyvendinama
valstybine lietuviy kalba.

Nuo programos jgyvendinimo pradZios iki Siy mokslo mety
(jskaitytinai) programos , Jveikiame kartu“ pedagogo kvalifikacijg yra
jgije 3.159 pedagogai. Programos konsultanto kvalifikacijg yra jgije 10
psichology.

Programoje dalyvaujanciy vaiky statistika pradéta rinkti tik nuo 2011
mety. Nuo tada iki Siy mokslo mety jskaitytinai joje yra dalyvave 45.241 vaikas. 2006 — 2010 programoje
»Jveikiame kartu” dalyvaujanciy vaiky statistika nebuvo renkama, taciau apytiksliais paskaiciavimais tuo
periodu joje sudalyvavo = 20 tikstanciy vaiky.

2021 - 2022 mokslo metais programoje ,Jveikiame kartu” dalyvauja 4.225 vaikai. Programg 215 klasiy
jgyvendina 212 pedagogy i$ 91 ugdymo jstaigos. 83 pedagogai ir 17 ugdymo jstaigy dalyvauja programoje
pirma karta.

83 pirma kartg j programa ,Jveikiame kartu” jsitrauke pedagogai dalyvauja seminaruose (8 akademinés
valandos), kuriuose jgyja programos ,)veikiame kartu“ pedagogo kvalifikacijag. Seminarai pirmag kartg
programoje dalyvaujantiems pedagogams vyksta Kauno, Klaipédos Siauliy ir Vilniaus miestuose. Juose
dalyvauja pedagogai i$ artimiausiy vietoviy. Siais mokslo metais pedagogai dalyvauja
seminaruose isdalinti j 4 grupes. Jvadiniai 2021-2022 m.m. programos seminarai

Vaiky emociniy ir

pravesti nuotoliniu ir kontaktiniu budais. Seminarus veda 4 programos konsultantai. <7 |\ elgesio problemy

prevencija

Visi  programos  dalyviai  aprdapinami  bitina  programos |, Jveikiame
kartu” jgyvendinimui medziaga ir informacija: pedagogai — metodinés medziagos
komplektais ir informacine medZiaga; vaikai — dalomosios medZiagos komplektais;
programoje dalyvaujanéiy vaiky tévai - programos metodine medzZiaga, skirta
tévames, ir informaciniais leidiniais.

Programos ,Jveikiame kartu“ autoriaus teisés priklauso viesajai jstaigai ,,Vaiko labui.“
VAIKO LABUI
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Kita veikla, kurig VAIKO LABUI vykdé 2021 metais

Vs§] ,Vaiko labui“ internetinéje svetainéje www.vaikolabui.lt pastoviai pristatoma aktualiausia
informacija apie visas misy jgyvendinamas programas - dvejy mety tarptautine ankstyvosios prevencijos
programa: ,Zipio draugai“ ir ,Obuolio draugai“, misy autorine programg ,Jveikiame kartu” - ir visus
jgyvendinamus projektus. Interneto svetainéje pateikiama informacija pastoviai atnaujinama,
aktualizuojama.

2021 metais buvo isleista knyga ,,Programa ,Zipio draugai” Lietuvoje 2000-2020*,
skirta programos ,Zipio draugai“ dvideSimtmeciui Lietuvoje. Knygoje pristatyti
programos raidos Lietuvoje istorija ir svarbiausi programos tyrimai uZsienio ir masy
Salyje, pateiktas originaliy Lietuvoje sukurty programos leidiniy sgrasas, statistika
bei kita naudinga ir jdomi informacija.

Knygos egzempliorius i$siuntéme LR Prezidentui, Vyriausybei, LR Seimo Svietimo
komitetui ir SMSM. Buvome pakviesti j Prezidentiirg su grupe programos savanoriy
ir eksperty aptarti programos ,,Zipio draugai“ pasiekimy, ateities galimybiy ir planuy.

Organizavome seminarus programose ,Zipio draugai“, ,Obuolio draugai“ ir ,Jveikiame kartu”
dalyvaujanciy ugdymo jstaigy pedagogams. Seminary temos parenkamos individualiai iSsiaiskinus su
ugdymo jstaiga jos poreikius. Ugdymo jstaigose buvo pravesti seminarai arba paskaitos Siomis temomis:

1. Suburkime stiprig ir kirybingg komanda (x2)

2. Karybiski badai stresui maZinti: emocinio perdegimo prevencija ugdymo jstaigoje

3. Sunkds ir nevaldomi vaikai-masy didieji mokytojai. (x2)

4. ,Z kartos vaikai, hiperaktyvis ar indigo? Kaip klrybiskai drausminti Siuolaikinius vaikus?“ (x 2)

5. Konfliktas ar patycios?

Seminarai organizuojami komerciniais pagrindais.

Jau dvylikta kartg jsitraukéme j V§] ,Vaiky linijos” inicijuojama akcija

.BE PATYCIU“, Sioje akcijoje dalyvaujame nuo jos pradzios, t.y. 2009 @EPATYGQ
mety. 2021 kovo ménesj vyko Sgmoningumo didinimo meénuo BE

PATYCIY. Siy mety akcijos moto ,Praleisk progq tyciotis“. Akcijos

vykdytojai kreipési j patyCiy iniciatorius, kviesdama juos laiku sustoti ir nepasityCioti, neparasyti
Zeminancio komentaro, nepasakyti kitus skaudinancios replikos, kai kyla toks impulsas.

Visg kovo meénesj Svietimo ir ugdymo jstaigos buvo kvie¢iamos savo bendruomenése vykdyti veiklas,
skirtas patyciy prevencijai ir kitokio Zeminancio elgesio stabdymui tiek virtualioje erdvéje, tiek realioje
aplinkoje.

Sitléme ugdymo jstaigoms, dalyvaujanéioms misy jgyvendinamose programose, pradéti kurti arba testi
ankstesniais metais pradeétg klasés dienorastj , Draugystés knyga” — visiems drauge diskutuoti, kaip jie
iSaugo ir pasikeité, kaip iSmoko vertinti draugg ir draugyste, padéti greta esanciam draugui, kaip keitési
vaiky klasés santykiai, ...

Ugdymo jstaigoms pateikéme rekomendacinio pobldZio temas ir jy aptarimo plang kiekvienai
Sgmoningumo didinimo ménesio BE PATYCIU savaitei. Pateikéme idéja, ka bty galima aptarti su klase.

Akcijos dalyviy, atsiliepusiy j kvietimg prisidéti prie mdsy inicijuoty veikly apraséme VAIKO LABUI
interneto svetainéje https://www.vaikolabui.lt/savaite-be-patyciu-2021/
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Bendradarbiaujame su kitomis nevyriausybinémis organizacijomis, dirbanéiomis vaiky psichikos
sveikatos, vaiko teisiy, Zmogaus teisiy ir vaiko gerovés srityse.

Esame dviejy nevyriausybiniy organizacijy ir nepriklausomy eksperty koalicijy, siekianciy jtakoti
sprendimus priimanciy institucijy nutarimus ir veiksmus koalicijy veiklos lauko klausimais, nare:
v' Neformalios nevyriausybiniy organizacijy uZ vaiko teises koalicijos, skatinandios tinkama visy
vaiko teisiy jgyvendinima ir apsaugg;

v koalicijos ,Psichikos sveikata 2030, siekiandios padéti mums tapti visuomene, kurioje vertinama
psichikos sveikata, uztikrinamas Zmogaus orumas bei tinkamai apsaugomos visos Zmogaus teisés
ir laisvés.

Taip pat dalyvaujame Lietuvos socialinio emocinio ugdymo asociacijos veikloje.

ACcid uz Jusy laikg ir déemes;j!

Ataskaitg paruoseé Aurelija Okunauskiené
Vs§] ,,Vaiko labui” direktore

Daugiau informacijos:

Sv. Ignoto g. 5 — 258, 01144 Vilnius
mob. tel.:+370 (699) 20 223

el. pastas: aurelija.ok@vaikolabui.lt
www.vaikolabui.lt

o O

VAIKO LABUI

Pridedami priedai:

Programos ,Zipio draugai“ statistika (6 lapai);

Programos ,,Obuolio draugai“ statistika (5 lapai);

Programos ,Jveikiame kartu” statistika (2 lapai).

Programy ,,Zipio draugai“, ,,Obuolio draugai“ ir ,Jveikiame kartu” metodiniai centrai. 2020 - 2022 m. (2 lapai).
Programa ,Zipio draugai“ pasaulyje 2021 metais (1 lapas).

ok wWwNRE

Programa ,,Obuolio draugai“ pasaulyje 2021 metais (1 lapas).
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