
Kupiškio mokykla „Varpelis“ 

 

Kovo  14 – 18 dienomis  Kupiškio mokykla „Varpelis“ paminėjo nacionalinę iniciatyvą – 
Sąmoningumo didinimo mėnesį BE PATYČIŲ. 

Kiekvienos grupės vaikučiai, lavinamųjų klasių mokiniai gamino  draugystės balandžius - 
draugiškumo, taikos, vilties simbolius su žinute draugui ar visam pasauliui. 

Draugystės balandžiai „suskrido“  ir „sutūpė“ aplink Žemės rutulį. 

Skatinome grupėse, klasėse su vaikais, mokiniais kalbėtis apie patyčias: kaip jas atpažinti, kaip padėti 
draugui, patiriančiam patyčias, kas yra draugystė, meilė artimui.  Ugdytas vaikų emocinis intelektas: 
padėti vaikui atpažinti savo ir aplinkinių jausmus, gebėti su jais tvarkytis, ugdyti empatiją, gebėjimą 
ir norą padėti draugui, kur kreiptis pagalbos, ištikus sunkumams. 

BE PATYČIŲ savaitės veiklos atsispindi mokyklos „Draugystės knygos“  puslapiuose. 

 

 

 

 


