
Vilniaus lopšelis – darželis „Pelenė“ 

Veiksmo savaitė „Be patyčių“  
 

Visą savaitę grupių auklėtojos ir darželio psichologė  grupės vaikučiams vedė pokalbius ir skaitė 
pasakas patyčių tema. Diskutavo apie pyktį ir gėrį, gyvenimo blogį ir grožį.  

Tarp pokalbių ir diskusijų, vaikai mokėsi pasakyti vienas kitam komplimentus, gražius žodelius, 
pagyrimus. Visą savaitę sąžiningai stengėsi vienas kitą užjausti, padėti, suprasti ir palaikyti, bei 
pastebėjus kai ką nemalonaus - užkirsti kelią patyčioms. Ausytės girdėjo, o akytės žiūrėjo 
edukacinius filmukus apie draugystę. Žaidė patyčių temai skirtus žaidimus, dainavo kaip gera 
draugą turėti, bei atliko piešimo užduotėles.  

Na, o savaitės finale -  gamino kūrybinius darbelius – gėlytes/širdeles. Berniukai padovanojo 
gėlytes mergaitėms, o mergaitės savo širdeles – berniukams. Apsikeisdami dovanomis, 
pasižadėjo visuomet gražiai vienas su kitu elgtis, saugoti draugą, mylėti ir gerbti. Į projektą 
prisijungė ir socialinė pedagogė Santa.  

Veiksmo savaitės metu buvo organizuojami patyčių prevencijai skirti pokalbiai ir užsiėmimai 
draugystės ir bendravimo temos. Priešmokyklinio ugdymo grupėse vaikai susipažino su ugdomąja 
priemone „P y k č i o  v a l d y m a s “, sužinojo apie įvarius atsipalaidavimo, nusiraminimo būdus, 
kartu su socialine pedagoge bandė vaidinti, atkartoti matomą nusiraminimo pavyzdį. 

Šią savaitę vaikai daug sužinojo apie patyčias, taip pat tolerancijos, draugystės svarbą, įgijo 
pozityvių bendravimo ir problemų sprendimo gebėjimų, santykiai tapo draugiškesni, dažniau teko 
girdėti susitarimo, atsiprašymo, supratingumo žodžių. 

Savaitei be patyčių atspindėti buvo parengtas plakatas „Palinkėjimų knyga“. 

Savaitę vainikavo įdomi veikla su psichologe Ana ir bendro piešinio kūrimas, kuriuo vaikai 
didžiavosi bei džiaugėsi. 

Vaikai sako – „Ne – patyčioms. Taip - draugystei”.  

 



 

 

 

 

Direktorės pavaduotoja ugdymui 
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