Tarptautiné emociniy ir elgesio problemy prevencijos
programa ,,Obuolio draugai“ 2023 - 2024

pr.3

Vaiky emociniy ir elgesio problemy prevencijos programos , Obuolio draugai” tikslas - padéti vaikams
jgyti socialiniy bei emociniy sunkumy jveikimo gebéjimy, siekiant geresnés vaiky psichikos sveikatos ir
emocinés geroveés. Programa jgyvendinama visoje Lietuvoje lietuviy, lenky ir rusy kalbomis.

Programa ,,Obuolio draugai“ skirta 8-10 mety vaikams. Lietuvoje jg jgyvendinti rekomenduojame
bendrojo ugdymo mokykly 2 ar 3 klasése, globos namuose, vaiky dienos centruose ir prailgintos dienos grupése.
Programoje ,,Obuolio draugai“ gali dalyvauti kitose prevencinése programose dalyvave ir jose nedalyvave vaikai.

Kaip tapti programos ,,Obuolio draugai” dalyviu? Ugdymo jstaiga, nusprendusi jgyvendinti programg 2023-2024
mokslo metais nuo balandZio 3 d. iki 2022 gequZés 31 d. turi pateikti uZpildytq paraiskos formq elektroniniu pastu Vs)
»Vaiko labui“. Gave JUsy paraiskg, Jums atsiysime dvisale programos vykdymo sutartj ir sgskaitg fakttrg el. pastu.

Programoje galés dalyvauti pedagogai tik ty jstaigy, kurios iki 2023 m. birZelio 30 d. bus:
- atsiuntusios ,,Vaiko labui“ pasirasytos sutarties elektroninj egzemplioriy;
- sumokéjusios mokestj uz pedagogo(-y) dalyvavimg programoje/kvalifikacijos tobulinima.

Mokesciai nustatyti programos ,,Obuolio draugai” dalyviams 2022-2023 mokslo metais:
- 60 Eury ankstesniais metais darbui programoje parengtam pedagogui;
- 93 Eurai pirma kartg programoje dalyvaujanciam pedagogui.

Pedagogai, dalyvaujantys programoje ,,Obuolio draugai“ pirmq kartg, dalyvaus baziniuose programos mokymuose:
- jvadiniame seminare (12 akad. val.; 2 dienos); seminaras vyks rugséjo mén.
- dviejuose paramos seminaruose (kiekvieno trukmé po 4 akad. val.); seminarai vyks 2024 vasario ir geguzés mén.

Programos pedagogo kvalifikacijg patvirtinantj paZyméjimg gauna pedagogas, sudalyvaves daugiau nei puséje
programos mokymy ir pravedes visas 24 programos valandéles vaiky klaséje. Dalyvavusiam visuose mokymuose ir

pravedusiam visas 24 valandéles pedagogui iSraSomas 64 akademiniy valandy pazyméjimas (20 auditoriniy, 24 praktinio ir
20 savarankisko darbo akademiniy valandy).

Seminarai vyks artimiausiame regiono centre, kuriame bus sukomplektuota pedagogy grupé. Seminary forma gali bati
kontaktiné arba nuotoliné. Pirmenybé teikiama kontaktiniams seminarams. Nuotoliné forma pasirenkama sudarant
jungtine keliy regiony pedagogy grupe, o taip pat atsizvelgiant j epidemiologine situacija.

Programos valandélés vaikams trunka vienus mokslo metus. Kiekvienoje programoje dalyvaujancioje grupéje
pedagogas praveda 24 valandéles. Vienos valandélés trukmé — 45 minutés.

Metodinés priemonés. Kiekviena j programa jsitraukusi vaiky grupé yra apriipinama programos jgyvendinimui reikiama
programos metodine medZiaga pedagogui, kurig pedagogas privalo graZinti pasibaigus mokslo metams.

Kiekvienai programoje dalyvaujanciai vaiky grupei duodama padalomoji medZiaga skirta vaikams (diplomélis, kortelé,
ideigiy armonikelé), pagal paraiskoje jrasytg vaiky skaiciy, bet ne daugiau kaip trisdesimciai vaiky. Jy grazinti nereikia. Jei
pedagogas dirba su keliomis vaiky grupémis ir jam nepakanka 30 komplekty padalomosios medZiagos, papildoma
padalomajg medziagg galima pirkti atskirai (3iuo atveju pradome susisiekti su mumis).

Pageidaujancios ugdymo jstaigos galés nusipirkti pratyby sgsiuvinius vaikams ,,Programa ,Obuolio draugai“. Mano
pratyby sasiuvinis” ir brosiirg veikloms namuose ,Programos ,Obuolio draugai”. Metodiné medzZiaga tévams”.
(NeuZmirskite jrasyti paraiskos formoje.) Rekomenduojame pratybas vaikams ir metodine medziagg tévams uZsisakyti
teikiant paraiska, nes perkant véliau bus priskaiciuojamos pasto islaidos uz persiuntimg j ugdymo jstaiga.

Informacinius laiskus — kvietimus | seminarus ir/ar kvietimus pasiimti metodinés medZiagos programoje
dalyvausiantiems pedagogams atsiysime rugpjicio pabaigoje arba rugséjo pradzioje j ugdymo jstaigg el. pastu.

Démesio!
Jei pateikéte paraiska el.pastu ir negavote i§ misy el.pastu patvirtinimo, reiskia Jisy paraiska misy nepasiekeé. Siuo
atveju prasome susiekti su mumis telefonu.

Kontaktai paraiskai pateikti el. pastas odparaiska@vaikolabui.lt

Daugiau informacijos:
o Telefonai pasiteiravimui +370 (652) 10 023
Vs) ,Vaiko labui”,
vaiaiasul Sy, Ignoto g. 5, 01144 Vilnius
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