Apgalvoti kas yra svarbu, norint biti
Kas yra geru draugu ir kaip sustiprinti

geras draugyste.
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Mano draugo vardas

Mums abiems patinka

Sugalvok pats

Nusiysk
Nupiesk K?'Zdo
atvirute Zinute

ISkepk pyragéliy



Apgalvoti kas yra svarbu, norint bati
geru draugu.

geras .
dmugas Jums reikés e

Kas yra

Kiekvienas uzpildykite sarasq apie tai, kas
yra svarbu, norint bati geru draugu.

Svarbios mano turimy draugy savybés:
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Kokias savybés norétum, kad turéty tavo draugai:

1

Pagalvok apie 3

4_ savo draugus.
Kokia kiekvieno i<

ju savybé tau
[abiausiai patinka?




Pagerinti vaiko gebéjimus jveikti sunkius
Jau smy jausmus, kai jis jaudiais vienisas ar

' ' atstumtas.
jrankiy

deéze Jums rerkés e

Padékite vaikui susikurti ,,Jausmy jrankiy dezq ,
kurioje baty daiktai, padedantys pasijusti geriau,
jeigu jautiesi vienisas ar atstumtas.

Auksiné gero sprendimo taisykleé!

@ Padeda man pasijusti geriau ® Nekenkia nei man, nei kitiems.

Apkabinu
meskiukg

10 W

Pasikalbu su draugais
ar Seimos nariais

Kartu pabandyk:te sugalvoti, kokj ned:del; dalktq vaikas ga(etq turetl
su savimi, kuris jam padetq pasijusti geriau, kai jis jauliasi vienisas ar
atstumtas — paveikslélj, mazq Zaislg ar stebuklingg Zod,.



Pagerinti vaiko gebéjimus susidoroti su
Jveikiame YilEitd

paty&’{as Jums reikés & o @

Paprasykite vaiko nupiesti, priklijuoti nuotraukas
ar paveikslélius arba gmsytl Zmones, | kuriuos
kreiptysi, jeigu baty issigandes, sunerimes ar jam
reikéty pagalbos.

Mokykloje

\

Lauke,

gatvéje... Pasikalbékime..

MaZi vaikai daznai neatskiria
patgcu,g nuUo erzinimo.
Paaiskinkite, kad patycios tai
pasikartojantis bjaums elgesys,

kai Zmogus ar grupé Zimoniy
samoningai priekabiauja prie
taves, siekdami, kad tave
jZeisty, jskaudinty ar kad tu
pasijustum blogiau.




